Projektwoche: Streitschlichter

Konflikte gehdren zum menschlichen Miteinander, doch wie wir mit ihnen umgehen, kann einen
entscheidenden Einfluss auf unsere Beziehungen haben. Dieser Kurs fir die Jahrgangsstufen 5 bis 10
widmet sich dem wichtigen Thema des Streitschlichtens und der gewaltfreien Konfliktlosung.

In diesem Kurs lernst du, Konflikte als natirlichen Bestandteil zwischenmenschlicher Beziehungen zu
verstehen und zu akzeptieren. Durch praktische Ubungen und Rollenspiele wird deine Fahigkeit zur
Empathie gestarkt, um die Perspektive des Gegeniibers besser zu verstehen. Zudem lernst du
verschiedene Strategien zur Konfliktlosung kennen und entwickelst deine Fahigkeiten, konstruktive
Losungen zu finden.

Hast du Lust als Streitschlichter an der GBS aktiv zu werden, dann wahl dich ein!

Kursleiterinnen: Frau Feil und Frau Erol



