
 

Projekt Nr. 6 

 

 

      Pausenbrot 
gesund & lecker 

 

Wir beschäftigen uns mit den Fragen:  

Was esst ihr in der Pause und  

was ist überhaupt gesund? 
 

Außerdem werden wir Brot, Brötchen und Bagels backen,  

    Brotaufstriche, Müsliriegel und 

     Eistee selbst herstellen. 
 

Und wir entwerfen ein Rezeptheft: Gesundes Pausenbrot 

Kosten: 10 € 


